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Corso di Alta Formazione Universitaria (AFU) base. 
 

“Centralità dello spazio comunicativo-relazionale 
e cura della persona” 

1° Edizione A.A. 2017/2018 

 
 
 
PREMESSA 
Ad oggi, la medicina contemporanea, contrassegnata da indubitabili successi scientifici, si 
è fatta carico con fatica della formazione psicologica e della riflessione emotiva dei suoi 
operatori, nonostante il riferimento all’importanza emozionale e relazionale abbia 
costantemente dilatato i confini tematici e conoscitivi del suo territorio. 
Un approccio integrativo alla salute si fa carico dell’unità psicosomatica dell’individuo e 
concilia la scienza con le dimensioni della riflessione emotiva, comunicativa e relazionale. 
 
DESTINATARI 
Il percorso formativo di base sulla centralità dello spazio comunicativo-relazionale e cura 
della persona è rivolto prioritariamente ai professionisti della salute che, a diverso titolo, 
operano nelle strutture socio-sanitarie e ospedaliere, agli studenti in psicologia e 
psicoterapia e ai tirocinanti che operano o desiderano operare nell’ambito delle strutture 
sanitarie e ospedaliere nonché a quanti desiderano una formazione specialistica in questo 
ambito. 
 
ATTIVAZIONE, DURATA E FREQUENZA 
Il corso di base si struttura in tre giornate formative per un numero complessivo di ore 24. 
L’orario delle lezioni sarà il seguente:  

• Sabato 11/11/2017 dalle 8.45 alle 18.00 (dalle 8.45 alle 9.00 verrà effettuata la 
registrazione dei partecipanti);  

• Sabato 18/11/2017 dalle 9.00 alle 18.00;  
• Sabato 25/11/2017 dalle 9.00 alle 18.15 (dalle 18.00 alle 18.15 verranno 

somministrati i questionari di gradimento e di apprendimento). 
 
 
QUADRO TEORICO DI RIFERIMENTO 
Lo sfondo integratore del corso si basa sul modello umanistico-esistenziale le cui finalità 
sono volte a rispettare e valorizzare la persona in tutte le fasi del ciclo di vita. 
Il training di base si propone come un territorio fertile per sensibilizzare l’operatore alla 
umanizzazione della medicina. Intende, pertanto, far acquisire ai partecipanti le principali 
competenze comunicative, gli strumenti e le strategie psicologiche impiegate nei diversi 
ambiti del processo di cura e offrire in tal modo i più efficaci strumenti teorici ed operativi. 
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NUCLEI TEMATICI 
• La medicina centrata sul paziente secondo l’approccio umanistico esistenziale 
• Stress e burnout come patologie primarie dell’organizzazione 
• Gruppi Balint (metodologia rivisitata) come strumento di "manutenzione del ruolo 

curante" e prevenzione del burnout.  
• Le competenze comunicative di base e gli atteggiamenti relazionali in ambito 

sanitario  
• Il colloquio clinico Patient Centered nell’esercizio della professione medica 
• Umanizzazione della medicina: le cure palliative in primo piano (1° modulo) 
• La comunicazione tra gli operatori sanitari e la relazione con i caregivers 

 
OBIETTIVI 
Sul piano operativo il corso di base “Centralità dello spazio comunicativo-relazionale e 
cura della persona” è finalizzato ad offrire strumenti teorico-pratici che consentano 
all’operatore di gestire efficacemente le interazioni e le relazioni nel suo ambito 
professionale. 
 
METODOLOGIA 
L’alternarsi di lezioni frontali a segmenti di esercitazione pratica coinvolgerà i partecipanti 
in ogni fase della formazione, secondo il modello dell’apprendimento esperienziale. 
Gli stimoli formativi, mediante le esercitazioni individuali e di gruppo, hanno lo scopo di 
mobilitare le capacità di auto-osservazione, di ascolto e di riflessione delle dinamiche 
individuali e relazionali che si generano. Le potenzialità del metodo esperienziale sono 
determinanti per lo sviluppo di apprendimenti significativi: sviluppano competenze 
percettive, procedurali, decisionali e relazionali. 
Al termine dello svolgimento delle esercitazioni verranno attivate sessioni di riflessione e 
confronto tra i partecipanti che hanno condiviso i vissuti esperienziali propri e quelli dei 
componenti del loro gruppo di lavoro. 
 
RICONOSCIMENTO 
Al termine delle tre giornate formative lo Iusve rilascerà al partecipante l’attestato di Alta 
Formazione Universitaria relativo al tema oggetto della formazione: corso di base sulla 
“Centralità dello spazio comunicativo-relazionale e cura della persona. 
 
ACCREDITAMENTO ECM  
In fase di accreditamento per tutte le professioni sanitarie. 
 
COSTI E CONDIZIONI DI SVOLGIMENTO DEL CORSO 
Il percorso formativo verrà svolto a condizione che si raggiunga il numero minimo di 
partecipanti che consente l’attivazione del corso. 
 

• Il costo del corso per i partecipanti è di €  280 (Iva compresa). 
• Per i dipendenti dell’AULSS 3 è previsto il costo convenzionato di € 220 (Iva 

compresa). 
• Il costo del corso per gli studenti Iusve è di € 220.  
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REQUISITI DI AMMISSIONE AL CORSO 
Essere in possesso del Diploma di Scuola Secondaria di Secondo Grado.  
 
SCADENZE E CRITERI DI ACCOGLIMENTO E GESTIONE DELLE DOMANDE DI 
PARTECIPAZIONE 
Il corso prevede 25 posti di cui 5 sono gratuiti e riservati agli operatori dell’ULSS 3 
Serenissima. 
Solo le 5 partecipazioni gratuite e riservate agli operatori dell’ULSS 3 Serenissima saranno 
gestite dall’AULSS stessa con le modalità proprie.  
Le restanti 20 domande di partecipazione saranno gestite da Iusve. Il modulo di iscrizione 
va richiesto inviando una e-mail alla dott Federico Trapassi al seguente indirizzo di posta 
f.trapassi@iusve.it  dal 2 ottobre 2017 ed entro e non oltre il 4 novembre 2017.  
 
Le iscrizioni saranno accolte in base all’ordine di arrivo e non prevedono alcuna forma di 
precedenza tra gli studenti Iusve e i partecipanti esterni allo Iusve.  
 
Qualora le domande di partecipazione eccedano i 25 posti disponibili verrà predisposta 
dalla segreteria dello Iusve una lista di attesa. Nel caso si liberi un posto sarà cura della 
segreteria dello Iusve darne notifica al richiedente in lista di attesa. 
 
 
COMITATO SCIENTIFICO  
Ferro Claudio 
Fressini Lara 
Poles Giovanni 
Signorotto Beatrice 
 
 
RELATORI DEL CORSO 
Boscolo Giuditta 
Psicologo - Psicoterapeuta - Ipnoterapeuta 
Collaboratore esterno con il Presidio Ospedaliero - U.O.C. Oncologia dell’Azienda Socio-
Sanitaria ULSS n. 3 Serenissima; Collaboratore esterno con il Nucleo di Cure Palliative 
dell’Azienda Socio-Sanitaria 
ULSS n. 3 Serenissima; Componente del Comitato Etico per la Pratica Clinica dell’Azienda 
Socio-Sanitaria ULSS n. 3 Serenissima. 

 
Capodieci Salvatore 
Psichiatra e psicoterapeuta, è docente di Psicopatologia Generale, Psicopatologia 
Descrittiva e Sessualità umana all’Università IUSVE (Istituto Universitario Salesiano di 
Venezia), dove è Direttore scientifico del Master universitario di II livello in “Sessuologia. 
Consulenza ed Educazione sessuale”. È Membro Ordinario della Società Italiana di 
Psicoterapia Psicoanalitica (S.I.P.P.) e svolge attività clinica, di formazione e supervisione. 
Ha al suo attivo circa 150 pubblicazioni ed è autore o co-autore di dodici volumi. 
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Fressini Lara 
Libera professionista, Psicologa, Psicoterapeuta, ha conseguito il corso di perfezionamento 
in Psicologia clinica perinatale, docente e Referente del CUSS – Centro Universitario Studi 
sulla Salute presso IUSVE, Venezia-Mestre. 
 
Perini Mario 
Direttore scientifico dell’Associazione IL NODO Group, psichiatra, psicoanalista e 
consulente d’organizzazione, è membro di SPI (Società Psicoanalitica Italiana), IPA 
(International Psycho-Analytic Association) e ISPSO (International Society for the 
Psychoanalytic Study of Organizations). Consulente per organizzazioni del settore 
pubblico e privato, si occupa da diversi anni di supervisioni istituzionali, formazione 
professionale e manageriale, gruppi Balint ed executive coaching. Psicoterapeuta e coach 
nella pratica privata, è professore a contratto presso la Scuola di specializzazione in 
Psicologia della Salute dell’Università di Torino e fa parte della Commissione sul disagio 
lavorativo dell’Ordine dei Medici di Torino. Ha pubblicato diversi articoli e alcuni libri, tra 
i quali “L’Organizzazione nascosta” (F.Angeli, 2007) e “Lavorare con l’Ansia” (F.Angeli, 
2013). 
 
Riolfi Mirko 
Mirko Riolfi è Oncologo Palliativista presso l’AULSS 8 Berica e Consigliere regionale 
Veneto per Società Italiana di Cure Palliative 
 
Signorotto Beatrice 
Libera professionista, ha conseguito una formazione universitaria in filosofia; Psicologa, 
Counselor, Ipnologa e docente presso IUSVE, Venezia-Mestre. 
 
 
PER INFORMAZIONI SUL CORSO 
Prof.ssa Lara Fressini: l.fressini@iusve.it 
 
PER INFORMAZIONI SULLE ISCRIZIONI 
Dott. Federico Trapassi: f.trapassi@iusve.it 
 


