
IL CALICANTO
SERVIZIO DI CONSULENZA PER LO
STUDIO E L’INTERVENTO SULL’INTERAZIONE
PRECOCE GENITORE-BAMBINO

“Come i delicati fiori del calicanto richiedono cura e dedizione, anche 
la relazione genitore-bambino richiede amorevoli attenzioni. Solo così il 
calicanto può fiorire rigoglioso anche d’inverno e la famiglia può dare i 
suoi frutti in una continua primavera”.



L’IMPORTANZA DELL’INTERAZIONE PRECOCE GENITORE-BAMBINO

I primissimi anni di vita sono considerati fondamentali per lo sviluppo psichico del 
bambino, a livello psico-affettivo e sociale. La maturazione del bambino dipende 
innanzitutto da una buona interazione con i genitori. Per questo motivo è auspicabile 
instaurare una relazione positiva già dai primi mesi di vita del bambino.  

LO STRUMENTO CON CUI OPERIAMO

La Video Intervention Therapy (V.I.T.), elaborata dal Prof. George Downing (http://
www.sviluppo-interazione.it/video-intervention-therapy), è una tecnica innovativa 
di intervento formativo-educativo o psicoterapeutico sulle relazioni tra persone, 
che si avvale della videoregistrazione ed è finalizzata alla modificazione concreta 
dei comportamenti e al miglioramento delle relazioni genitori-bambino. I genitori 
riprendono con la videocamera un momento della propria vita quotidiana con il 
bambino (ad es. l’allattamento, il pasto, il gioco, i compiti) e successivamente, con 
l’aiuto dell’operatore, procedono alla visione di una piccola parte del video, con 
l’obiettivo di riflettere ed osservare i comportamenti messi in atto (video-feedback). 
L’intento della V.I.T. quindi è quello di osservare la diade genitore-bambino in 
modo diretto attraverso le immagini della videoregistrazione le quali, per natura 
propria, facilitano l’accesso alla dimensione non verbale della comunicazione. Ciò 
consente alla persona di espandere la propria consapevolezza e successivamente 
di riflettere ed investire sulle proprie risorse.

CENTRO “IL CALICANTO” - Servizio di consulenza per lo studio e l’intervento 
sull’interazione precoce genitore-bambino -

All’interno del Dipartimento di Psicologia dell’Università IUSVE è presente un servizio 
il cui principio cardine è quello di investire, proteggere e supportare la relazione 
naturale e quotidiana che si instaura tra genitore e bambino. Tale relazione contiene 
le risorse dell’ intero nucleo familiare. 

Il centro “Il Calicanto” è strutturato su due livelli: uno di consulenza e l’altro di studio 
e ricerca.

In particolare, il livello di consulenza, si propone di accompagnare i genitori nel 
loro compito educativo aiutandoli ad accrescere la consapevolezza delle proprie 
competenze relazionali ed affettive, a riconoscere e sostenere i bisogni e le richieste 
del bambino. Questo viene fatto attraverso l’analisi del video realizzato dalla 
famiglia che viene osservato ponendo particolare attenzione agli aspetti positivi 
della relazione e alle risorse del genitore e del bambino. L’obiettivo è infatti quello di 
aiutarli a costruire una buona sintonia affettiva, oltre che relazionale, contribuendo 
così alla prevenzione del disagio infantile e alla diffusione di una  “cultura della 
relazione” all’interno della famiglia. 

ACCESSO AL SERVIZIO

Il servizio è rivolto a famiglie con bambini tra 0 e 3 anni e propone degli incontri 
psico-educativi periodici lungo un percorso personalizzato che si concluderà al 
compimento dei 3 anni di età del bambino.
A titolo gratuito il servizio offre:
- Un colloquio preliminare conoscitivo con i genitori
- L’autorealizzazione di un breve video in cui genitore e bambino si relazionano (ad 
esempio: gioco, momento dei pasti, etc…)
- Da 1 a 3 incontri di video-feedback in ottica psico-educativa sul video realizzato.
Per chi lo desidera, con un contributo, il servizio offre la possibilità di proseguire il 
percorso. Sono previsti infatti appuntamenti programmati nell’arco dei 3 anni con la 
realizzazione di ulteriori video cui seguiranno i relativi colloqui di psico-educazione.



Sede

Campus di Mestre
Via dei Salesiani, 15
30174 Venezia - Mestre (VE)
info@iusve.it

iusve.it

Per ulteriori informazioni

+39 3711839607
centroilcalicanto@gmail.com
Pagina Facebook: Centro Il Calicanto

Collaboratori

Adele Toffano
Elisa Artuso
Elena Minut
Eleonora Toffoletto
Giulia De Gobbi
Giustina Mazzucco
Ilary Padovan
Marina Calogero
Stella Scattolin

Responsabile

Dott. Marcello Longo
Medico Psicoterapeuta 


