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Corso di Alta formazione
in

INSEGNAMENTI DI BASE ORE
1.Basi pedagogiche dell’educazione psicomotoria 16
2.Sviluppo psico-corporeo 24
3.0sservazione nell’educazione psicomotoria 6
4.Linguaggi espressivi psicomotori 48
5.Progettazione in educazione psicomotoria 14
6.Le neuroscienze affettive in educazione psicomotoria 24
Project Work -
TOTALE ORE 132




INSEGNAMENTO DOCENTE

Basi pedagogiche dell’educazione psicomotoria Puzzovio, Rossi, Schiavon 16

Contenuti del corso:

- Modulo 1 Elementi di pedagogia attiva. (Puzzovio 6)

- Modulo 2 Pedagogia del Corpo (Rossi 4)

- Modulo 3 Pedagogia del pensiero divergente e creativo (Schiavon 4h)
-Modulo 5 Introduzione epistemologica al corso (2h callegari e schiavon)

Metodologia:
Il corso prevede un approccio didattico misto: lezioni frontali teoriche, con sessioni pratiche

costituite di numerose esercitazioni per consolidare I'apprendimento

Bibliografia: Il docente fornira materiale didattico durante lo svolgimento dei vari moduli.

INSEGNAMENTO DOCENTE

Callegari, Gianoli, Puzzovio,

Lodoli 24

Sviluppo psico-corporeo

Contenuti del corso:

-Modulo 1: Teoria delle Funzioni esecutive. Sviluppo cognitivo e linguistico. Modelli e traiettorie di
sviluppo.(8h).

- Modulo 2: Sviluppo psicomotorio (Puzzovio 8h).

- Modulo 3: Sviluppo emotivo-relazionale, carezze e sviluppo del sé (Gianoli 4h).

-Modulo 4: Sviluppo dell’identita psico-corporea callegari 4 h;

Metodologia:
Il corso prevede un approccio didattico misto: lezioni frontali teoriche, sessioni pratiche interattive,
esperienze espressive, esercitazioni per consolidare I'apprendimento

Bibliografia: Il docente fornira materiale didattico durante lo svolgimento dei vari moduli.



INSEGNAMENTO DOCENTE

Osservazione nell’educazione psicomotoria Callegari, Puzzovio, Schiavon 6

Contenuti del corso:

- Modulo 1: Osservazione infantile nel contesto educativo (Puzzovio).

- Modulo 2: Osservazione descrittiva e la grammatica corporea. ( 2 Callegari)

Metodologia:

Il corso prevede un approccio didattico misto: lezioni frontali teoriche, sessioni pratiche interattive,

analisi video e formazione personale corporea

Bibliografia: Il docente fornira materiale didattico durante lo svolgimento dei vari moduli.

INSEGNAMENTO DOCENTE

Progettazione in educazione psicomotoria Schiavon, Rossi 14

Contenuti del corso:

- Modulo 1: Strutturazione del setting (Schiavon 6);
- Modulo 2: Progettazione pratiche psicomotorie in contesti educativi (Rossi 8h).

Metodologia:
Il corso prevede un approccio didattico misto: lezioni frontali teoriche a sessioni pratiche interattive,

con numerose esercitazioni per consolidare I'apprendimento

Bibliografia: Il docente fornira materiale didattico durante lo svolgimento dei vari moduli.



INSEGNAMENTO DOCENTE

Linguaggi espressivi psicomotori Callegari, Elia, Lodoli, 48
Puzzovio, Schiavon,

Contenuti del corso:

- Modulo 1 Sviluppo del processo simbolico e narrazione (Elia 8)

- Modulo 2 Fiabe, albi illustrati e regolazione emotiva (Elia 8)

- Modulo 3 Laboratorio di fiabe psicomotorie (Schiavon- Puzzovio 4 h)

- Modulo 4 Laboratorio gioco-teatro (Schiavon-Elia 4 h)

- Modulo 5 Attivita espressive ispirazione malaguzziana e munariana(Schiavon 8)

- Modulo 6 Attivita d'ispirazione montessoriana (Puzzovio 4)

- Modulo 7 Laboratorio gioco (Callegari 4)

- Modulo 8 Metodologie e tecniche della visualizzazione creativa e del rilassamento (4Lodoli)
-Modulo 9 Basi del linguaggio corporeo: tono e postura (Callegari 4)

Metodologia:
Il corso prevede un approccio didattico misto: lezioni frontali teoriche a sessioni pratiche interattive,
con numerose esercitazioni per consolidare I'apprendimento

Bibliografia: Il docente fornira materiale didattico durante lo svolgimento dei vari moduli.

INSEGNAMENTO DOCENTE

Le neuroscienze affettive in educazione psicomotoria Callegari, Lodoli, Schiavon 24

Contenuti del corso:

- Modulo 1: Infant research e teoria polivagale nella relazione educativa (Callegari 4h).

- Modulo 2: | processi di autoregolazione emotivo-comportamentale (Callegari 4h).

- Modulo 3: Teoria e pratica dell'integrazione sensoriale (Schiavon 4h).

- Modulo 4: Teoria delle neuroscienze e neurobiologia delle emozioni 1; Teoria delle neuroscienze
e neurobiologia delle emozioni 2(Lodoli 12);

Metodologia:
Il corso prevede un approccio didattico misto: lezioni frontali teoriche, pratiche di formazione

personale corporea, sessioni pratiche interattive, esercitazioni per consolidare I'apprendimento

Bibliografia: Il docente fornira materiale didattico durante lo svolgimento dei vari moduli.





