
	

	  

Diploma universitario di II livello in 
Sessuologia - Consulenza ed Educazione sessuale 

 
 

PIANO DI STUDIO 
 
 
Il corso di Diploma universitario di II livello in Sessuologia - Consulenza ed Educazione sessuale ha la durata 
di 2 anni, per un carico di 60 ECTS corrispondenti a 1.500 ore comprensive di didattica frontale e 
laboratoriale, eventuale formazione a distanza, tirocinio formativo e/o project/case work, discussione 
elaborato finale e studio individuale. 
 
 

INSEGNAMENTO ECTS ORE 
Antropologia ed etica 5 40 
Anatomia e fisiologia della sessualità 5 40 
Salute, ciclo di vita e sessualità 5 40 
Disfunzioni sessuali 5 40 
Teoria e tecniche del colloquio sessuologico 5 40 
Consulenza sessuologica 5 40 
Comorbidità in sessuologia 5 40 
Disturbi parafilici e devianza 5 40 
Laboratorio di Progettazione educativa e sessuale 3 24 
Laboratorio di Interventi psicoeducativi in ambito sessuale 3 24 
Laboratorio di Sessualità e disabilità 3 24 
Laboratorio di Approcci e tecniche alternative in sessuologia 3 24 
Laboratorio di Disturbo dell’Identità di Genere 3 24 

TOTALE CREDITI/ORE DIDATTICA 55 440 
Elaborato finale 5 125 

TOTALE CREDITI 60  
 
N.B. 1 ECTS (European Credit Transfer System) = 1 CFU (Credito formativo universitario) corrisponde a 25 ore di lavoro dello studente 
e include 8 ore di lezioni frontali. 


